
 

Laura, Monia et 
Mahjouba ont exploré le 
Zoo de la Barben avec le 

sourire. Les animaux 
étaient tous au rendez-

vous… mais les plus 
beaux sourires étaient 

devant les enclos ! 

À l'occasion du Handi 
Move Day Les bénéficiaires 

ont participé à une 
journée découverte 
d'activités physiques 
adaptées avec au 

programme : boxe, tir à 
l'arc et expression 

corporelle. 

Le 9 avril, nous avons eu le plaisir 
de participer à la fête des 50 ans 
de la Chrysalide, célébré au stade 
Parsemain. Cette belle journée a 
été l’occasion de se retrouver et 

de partager un moment 
convivial avec les autres 

établissements de l’association. 

Le 7 mai, nous avons partagé 
un agréable moment lors de la 
Fête de l’été avec les résidents 
de l’Espelidou et leurs familles. 

Chacun a pu profiter des 
ateliers bien-être proposés par 

nos intervenants, dans une 
ambiance conviviale et 

chaleureuse. 

Gazette de  

l’ Estello 

Une nouvelle aventure 
commence pour Franck à la 

Mas les Tourelles. Nous lui 
souhaitons beaucoup de 

bonheur dans cette nouvelle 
étape, de belles rencontres 

et de nombreux moments en 
musique qui est sa grande 

passion. 


